Kyudo - Winter - Programm 2020

am 11./12. Januar in Munster mit Max Baltin

Form — Herz - Wiirde
"Man poliert nicht den
eigenen SchieBstil oder die
eigene Technik,
sondern den Geist....
die Wiirde des Schieens ist
der wichtige Punkt."
Kanjuro Shibata XX
Sendai Sensei

Wir laden Euch sehr herzlich dazu ein.

Bitte meldet Euch friihzeitig an um uns die Planung zu vereinfachen.

Das Programm findet in der Sporthalle Gooiker Platz in Altenberge statt (15km von Miinster).
Wir werden Shishido (kurze Distanz) und Hitote (lange Distanz) praktizieren.

Es steht eine begrenzte Anzahl private Unterkiinfte zur Verfligung.

Bitte meldet Euch bei Bedarf und nattrlich bei allen sonstigen Riickfragen bei Alexandra.
Falls ein Hotel gewtlinscht wird, helfen wir gerne rechtzeitig etwas in der Ndhe zu finden.

Weiterhin besteht die Moéglichkeit in der Halle auf eigenem Matratzenlager / Schlafsack Die kleinen Details bei der
alle Nachte zu verbringen. WC / Dusche / Kiiche = Selbstversorgung steht zur Verfiigung Hitote-Form...
- Keine Kosten hierfiir und einfaches Friihstiick selber gemeinsam zubereitet damit sollten wir anfangen

Es folgt bald eine detaillierte Beschreibung mit der genauen Programmplanung und einer Wegbeschreibung.

Die Programmkosten betragen

65,-- Euro / 2 Tage — ErmaRigung bis zum 15. Dezember 55,-- Euro
55,-- Euro/ 1 Tag — ErmiRigung bis zum 15. Dezember 45,-- Euro
(inklusive Mittagessen an allen Tagen).

Wir planen flir den Samstagabend ein gemeinsames Abendessen (separater Beitrag nach Kyudo Karte + Getranke).
( Das kleine Kartoffelhaus, Altenberge )

Bitte vermerkt bei Eurer Anmeldung, ob lhr am Abendessen teilnehmen werdet.

Wir haben fiir max. 30 Personen reserviert.

Am Freitag spater Nachmittag ist Treffen an der Halle, gemeinsames Aufbauen und Bistro vorbereiten.
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen und die gemeinsame Praxis.

Mit besten Wiinschen von Anmeldung und Information:

Shuko Kyudojo Miinster Alexandra Lampe

Mobil +49 152 34017239
E-Mail: lampe@auge-lampe.de



